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Ambito de aplicacio das exigéncias constantes nogsente anexo

As exigéncias de seguranca contra incéndio comstantt presente anexo aplicam-se
as edificacbes e area de risco de incéndio novasistentes, classificadas, quanto a carga de
incéndio, em risco baixo e enquadradas como Plamgliicado de Prevencao e Protecéo
Contra Incéndio — PSPCI, nos termos do artigo 2lled&omplementar n.° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013.

S&o consideradas edificacbes e areas de risco amdio novas aquelas nao

enquadradas como existentes.

Sé&o consideradas edificacdes e areas de riscaéedio existentes a construcao ou
area de risco, detentora de projeto aprovado rfaifra Municipal ou de habite-se emitido,
ou ainda regularizada anteriormente a 27 de dezemder 2013, com documentacao
comprobatoria, desde que mantidas a area e a @upacépoca e nao haja disposicdo em
contrario dos 6rgaos responsaveis pela concessalvatas de funcionamento e de seguranca

contra incéndio.

As edificacdes e areas de risco de incéndio tonsbdeaerdo possuir as medidas de
seguranca contra incéndio especificas previstd®esalucdo Técnica CBMRS n.° 05, Parte
07 — Processo de seguranca contra incéndio: Egfiésaexistente, historicas e tombadas,
devendo as medidas de seguranca contra incéndem sdimensionadas e instaladas

atendendo os requisitos deste Anexo Normativo.

Para as edificacbes e areas de risco de incéndgiembes que apresentarem
inviabilidade técnica de adequacdo das medidasederanca contra incéndio, devera ser
tratado junto a unidade do Corpo de Bombeiros dilibnde sera aprovado o PSPCI,

mediante Formulario de Atendimento e Consulta TaecriFACT.
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1. Plano Simplificado de
Prevencao e Protecao
Contra Incéndio -
PSPCI

EXIGENCIAS NORMATIVAS PARA PSPCI DE RISCO DE CARGA INCENDIO BAIXO



ANEXO M

1.1 Definicdo de Plano Simplificado de Prevencao Rrotecdo Contra Incéndio -
PSPCI

E um processo destinado a estabelecimentos quaererdd das suas caracteristicas de
classificagdo quanto a ocupacdo, grau de riscondéndio, 4rea e altura da edificagdo
apresentam menor probabilidade de grandes danosasm de incéndio. Além disso, as

medidas para a protecdo contra incéndio do prédials facil dimensionamento e instalacao.

1.2 Enquadramento do PSPCI

1.2.1 Conforme o artigo 21 da Lei Complementar n.° 18.2i& 26 de dezembro de
2013 para que possa ser encaminhado um Plano fieanbdi de Prevencao e Protecao Contra
Incéndio - PSPCI, o estabelecimento deve possiéistas seguintes caracteristicas:

a. grau de risco de incéndio baixo ou médio;

b. area total edificada de até 750 metros quadrados;

c. até 2 andares (térreo e mais um pavimento).

IMPORTANTE:
» Para caracterizar um pavimento deve-se tomar alguoaidados nos casos em que

0 estabelecimento tenha mezaninos ou subsolos. @bses conceitos abaixo:

1.2.1.1 Mezanino:é um piso intermediario entre dois andares, gjgefeehado nos
seus lados e possua guarda-corpos. E semelhami& aacada, porém na parte interna do
prédio. Para que nao seja contado como um andgagrea nao pode ser maior que um terco
da area do andar onde esta localizado e ndo podeasaer que 250 metros quadrados. Caso

ultrapasse essas dimensodes, 0 mezanino deve saterado COMoO um nOvo pavimento.

1.2.1.2 Subsolo:é uma éarea situada abaixo do andar térreo. Naagemt dos
pavimentos, devem ser desconsiderados o0s subsdlasda@ forem destinados a
estacionamento de veiculos, vestiarios e banh&ireas sem aproveitamento para quaisquer
atividades ou permanéncia humana. Os demais casasndser considerados como um
pavimento. Os subsolos ndo poderdo ter area taa@rngue 50 metros quadrados para

continuarem enquadrados como PSPCI, exceto subsi@ssnados a estacionamentos,
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vestiarios até 100 metros quadrados, banheiro®s arécnicas nao habitadas (elétrica,
telefonia, l6gica, motogerador) e assemelhados.

1.2.2Além das caracteristicas citadas no item antesi@dificacdo devera possuir as
medidas de seguranca citadas abaixo, definidas Taddala 5 da Lei Complementar n.°
14.376/13:

a. extintores de incéndio;

b. saidas de emergéncia;

c. sinalizagédo de emergéncia;

d. iluminacdo de emergéncia e

e.treinamento de pessoal/brigada de incéndio.

1.2.2.1Independente da ocupacéo, se for exigida quatgedida de seguranca além
das listadas acima, a ocupacdo ndo poderd ser dgrdaacomo Plano Simplificado de

Prevencéo e Protecdo Contra Incéndio - PSPCI.

1.2.2.2 As ocupacOes que podem tramitar como Plano Sicgdid, desde que
cumpram os requisitos do item 1.2.1, estao listadaBabela 1 deste Anexo Normativo.

IMPORTANTE:

» Para edificagbes com grau de risco de incéndio méd necessario que um
profissional de engenharia ou arquitetura encaminhe PSPCI e emita Anotagdo de
Responsabilidade Técnica (ART) ou Registro de Respbilidade Técnica (RRT).

1.3 Casos em que nédo podera ser apresentado PSPCI

Dentro das caracteristicas citadas anteriormeimea &xistem algumas excecdes que
nao podem tramitar como PSPCI pelo seu elevado dscincéndio. Estes devem contratar
um profissional habilitado, engenheiro ou arquitgtara dar entrada em um Plano de
Prevencéo e Protecdo Contra Incéndio — PPCI, naafeompleta:

a. depodsitos e revendas de gas liguefeito de petr@d®), com armazenamento
acima 521 quilogramas;

b. depdsitos de combustiveis e inflamaveis, qualquerseja seu armazenamento;
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c. edificacbes que possuam central de GLP;

d. edificacbes do Grupo “F” (locais de reunido deljgdl, que possuam carga de
risco de incéndio médio e alto;

e. edificacbes do grupo “G” (servicos automotivosseanelhados);

f. edificacbes do grupo “F”, divisbes F-1, F-2, B34 e F-8, mesmo de risco baixo,
que tenham lotag&o superior a 400 pessoas.
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2. Classificacao das
EdificacOes
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2.1 Definigdo da ocupacao e do grau de risco de é@ndlio

2.1.1 Ocupacéo € a atividade exercida no local, por pkencomercial, residencial,

industrial, etc.

2.1.1.1 OCUPACAO PREDOMINANTE: E a atividade ou uso principal exercido na
edificacdo. A ocupacdo predominante é o que dafingrau de risco e as medidas de

seguranca contra incéndio para a edificacao.

2.1.1.2 OCUPACAO SUBSIDIARIA: E a atividade ou dependéncia vinculada e
necessdria a uma ocupacdo predominante, sendodexata parte integrante desta para
determinacao dos parametros de protecéo contradimcé

2.1.1.3 OCUPACAO MISTA: E a edificacdo que abriga mais de um tipo de agipa

predominante.

2.1.2Para saber qual é a ocupacédo da edificacdo dexm¥ygwarar as caracteristicas da
edificacdo com a Tabela 1 deste Anexo Normativo.

2.1.3Grau de risco é o valor médio dos materiais existeno estabelecimento que

determinam a gravidade do incéndio ao queimarem.
2.1.4Todas as ocupacodes listadas na Tabela 1 possaerdgrisco baixo.

Tabela 1

Classificacdo das edificacdes e areas de risco qtma ocupacao

Grupo|DivisdolOcupacao/Uso Descricao Atividade

Casas térreas ou assobrad
A-1 Habitagc&o unifamiliar|(isoladas e nao isoladas)

condominios horizontais

A A-2 Residencial | Habitacdo multifimiliar|Edificios de apartamento em geral

Alojamentos estudantis
A-3 Habitac&o coletiva |pensionatos

Capacidade maxima de 16 leitos
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Grupo

Divisao

Ocupacao/Uso

Descricao

Atividade

C-1

Comercial

Comeércio com baixa

carga de incéndio

Acougue

Aparelhos eletrodomeésticos

Armas

Artigos de bijuteria, metal ou vidi

o

Automoveis

Ferragens

Floricultura

Galeria de quadros

Joalheria

Maquinas de costura ou

escritério

Materiais fotograficos

Verduras frescas

Vinhos

D-1

Servigo

D-2

Centrais telefbnicas

Local para prestacao (

servico profissional o

e
Cabeleireiros

conducao de negécio

Estudios de radio ou de televi
S

ou de fotografia

profissional

Agéncia bancaria

Agéncias bancarias

Servico de reparacag

Lavanderias

(exceto os classificadg
em G-4)

S
Oficinas hidraulicas ou mecanics

1S

Laboratério

Laboratorios, exceto quimicos

E-1

Educacional €

cultura fisica

E-2

Escola em geral

Escolas de primeiro, segundg
terceiro graus, cursos supletivo

pré-universitario e assemelhados

U7

Escola especial

Escolas de artes e artesanato
linguas, de cultura geral, de cult
edrangeira, escolas religiosas

assemelhados
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Grupo|DivisdolOcupacao/Uso Descricao Atividade

Locais de ensino e/ou praticas
artes marciais, natacdo, ginas
(artistica, danca, musculacao

Espaco para culturajoutros) esportes coletivos (tér

E-3
fisica futebol e outros que nao estej
incluidos em R3), sauna, casas
fisioterapia e assemelhados. §
arquibancadas.
Centro de treinamento o
E-4 o Escolas profissionais em geral
profissional
) Creches, escolas maternais, jar
E-5 Pré-escola

de infancia

Escolas para excepcion:
Escola para portadorgs o N
E-5 o deficientes visuais e auditivos
de deficiéncias
assemelhados

Escolas de primeiro, segundg
E-6 Escola especial |terceiro graus, cursos supletivo

pré-universitario e assemelhados

U7

Local onde ha objeto de
F-1 _ .y Museus
valor inestiméavel

F-2 Local religioso e veléridgrejas e templos

Centro esportivo e de ' L
Centros esportivos e de exibicaag

Local de exibigédo
F Reunido de Estacdo e terminal de . o _
F-4 Plblico _ Estacbes e terminais de passageiros
passageiro
F-8 Local para refeicdo | Restaurantes
.10 Exposicao de objetos ¢lxposi¢cdes, com carga de incér

animais baixo
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DU

Grupo |Divisdo|Ocupacao/Usc Descricao Atividade
Hospital veterinario

Hospital veterinario e

H-1 Servico de assemelhados

) assemelhados —
H saude e Veterinarias

e institucional [ Clinica e consultério |Clinicas e consultérios médicos
médico e odontolégicoodontoldgicos

-1 Industrial Locais onde as |Acessorios para automoéveis

atividades exercidas e

materiais utilizados

Aco, corte e dobra, sem pinty

sem embalagem

apresentam baixo

potencial de incéndio

Artigos de argila, ceramica

porcelanas

Locais onde a carga d

@Artigos de bijuteria

incéndio n&o chega g

Artigos de gesso

300MJ/m2

Artigos de marmore

Artigos de metal, forjados

Artigos de metal, fresados

Artigos de tabaco

Artigos de vidro

Automotiva e autopecas (exc

pintura)

Balancas

Bebidas nao alcodlicas

Bicicletas

Ceramica

Cervejarias

de

compensado

Chapas aglomerado

Cimento

Condimentos, conservas

Defumados

Ferragens
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Grupo

Divisao

Ocupacao/Usq

Descricao

Atividade

Fibras sintéticas

Fios elétricos

Flores artificiais

Fundicdes de metal

Galvanoplastia

Gesso

Guarda-chuvas

Joias

Laboratorios farmacéuticos

Lampadas

Latas metalicas, sem embalagen

=}

Laticinios

Malharias

Maquinas de lavar de costura oy

escritério

Matadouro

Metalurgica

Montagens de automoveis

Motocicletas

Motores elétricos

Olarias

Papéis (preparo de celulose)

Pedras

Perfumes

Produtos de adubo quimico

Produtos com éacido acético

Produtos com acido carbdnico

Produtos com acido inorganico

Produtos com soda

Produtos refratarios
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Grupo

Divisao

Ocupacao/Usq

Descricao

Atividade

Relogios

Sabdes

Serralheria

Sorvetes

Sucos de Fruta

Tintas ndo inflamaveis

Transformadores

Tratores

Vagoes

Vidros ou espelhos

Vinagres

J-1

J-2

Deposito

Depésitos de materia

incombustivel

Edificagdes sem processo indus
que armazenam tijolos,

areias, cimentos, nmas e outro

materiais

sem embalagem

incombustiveis.

pedr

Toc

Todo tipo de Depositg

Depdsitos com carga de incén

até 300MJ/m?
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EXEMPLO:

No exemplo a seguir pode ser observado que o dstapento trata-se de um

acougue logo(Fig. 01)

Grupo: C

Divisdo: C-1

Ocupacéao/uso: Comercial

Descricdo: Comeércio com baixa carga de incéndio

Atividade: Agougue

Grupo Divisdo | Ocupacdo/Usp Descricao Atividade
Acougue
Comercio Aparelhos eletrodomésticos
) com baixa
C C-1 Comercial Armas
carga de

incéndio |Artigos de bijuteria, metal ou vidro

Automoveis

Fig. 01 — Exemplo para definir ocupacao

IMPORTANTE:

» Todas as ocupac¢bes enquadradas no PSPCI riscodastao dispostas na Tabela
1 deste Anexo Normativo. Caso nao encontre a ocdpaga Tabela 1, o estabelecimento
possivelmente ndo possui risco baixo ou ndo se adga no processo simplificado,
devendo ser contratado um engenheiro ou arquiteéwgpa elaboracdo do PSPCI ou PPCI,

conforme o caso.
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3. Medidas de
Seguranca Contra
Incéndio
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3.1 Definicdo das medidas de seguranca contra incBa exigidas

3.1.1 As medidas de seguranca contra incéndio sdo aimongde dispositivos ou
sistemas a serem instalados nas edificacdes pamatiga saida segura das pessoas e auxiliar

na extingdo do principio de incéndio.

3.1.2As medidas de seguranca sao estabelecidas deamrda ocupacdo e constam

na Tabela 2 deste Anexo Normativo.

Tabela 2

Exigéncias quanto as medidas de seguranca contraéndio

Grupo | Ocupacao/Uso | Divisao Medidas de seguranca exigidas
A-1
A Residencial A-2
A-3
C Comercial C-1
D-1
* Extintores de incéndio
Servicos D-2 .
D ¢ » Saidas de Emergéncia
Profissionais e A
D-3 * Sinalizagdo de Emergéncia
D-4  Treinamento de Pessoal/Brigada de incéndio
E-1
E-2
c Educacional e E-3
Cultura fisica E-4
E-5
E-6
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F-1
* Extintores de incéndio
. -2 » Saidas de Emergéncia
Locais de o .
N F-3 « Sinalizacdo de Emergéncia
Reunido de o o .
PUiblico F-4 * lluminagcdo de EmergéncigApenas para lotaca
8 superior a 50 pessoas)
 Treinamento de Pessoal/Brigada de incéndio
F-10

Servicos de saude H-1
* Extintores de incéndio

e institucional H-6
» Saidas de Emergéncia
Industria -1 * Sinalizacéo de Emergéncia
» Treinamento de Pessoal/Brigada de incéndio
Deposito J-1/3-2
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Pagina em branco
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4. 1solamento de
Riscos entre
Ocupacodes Mistas
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4.1 Defini¢cao de Isolamento de risco entre ocupagdmistas

4.1.1 O isolamento de riscos entre ocupacdes mistag g@ra que o incéndio nao
passe de um estabelecimento para outro. Tambéngastondi¢cdes para que o proprietario
ou o responsavel encaminhe separadamente seu R3BEIp estabelecimento seja parte de
um edificio. O isolamento de risco pode ser por mamimentacdo ou afastamento entre

edificacdes.

4.1.2 Para separar estabelecimentos dos demais e camstiee uma edificacdo ou
parte desta seja individual e tenha isolamentossdes para fins de instalacdo das medidas
de seguranca contra incéndio, e assim obtencaov@wdAde Prevencao e Protecdo Contra
Incéndio — APPCI devem ser levados em considerdg&datores obrigatoérios:

a. 0 acesso independente de cada estabelecimentpodé@ondo existir acessos internos
entre eles;

b. o afastamento entre os estabelecimentos (ediBsa@i a compartimentacao.

4.1.3 Estes dois fatores sdo de extrema importancia neahazir o risco do fogo se
propagar para outro estabelecimento, deixando-talilm por tempo minimo até a chegada do
Corpo de Bombeiros, ficando assim mais facil deroter e extinguir o incéndio.

4.2 Isolamento de risco por afastamento entre editagcbes

Para que sejam consideradas edificacdes distist@soddo mesmo terreno (lote), o
afastamento entre prédios deve ser de, no minimmegtBos, contendo ou ndo aberturas nas
fachadas. Para edificacdes de lotes vizinhos dewetdcumpridos os afastamentos de divisas

determinados pela legislacdo municipgalg. 02)
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Estabelecimento a ser

Outro estabelecimento

regularizado por PSPCI

Fig. 02 — Afastamento entre Edificacdes no mesteo lo

4.3 Isolamento de risco por compartimentacao

O isolamento de risco obtido por compartimentagéterser horizontal ou vertical.

4.3.1 COMPARTIMENTACAO HORIZONTAL: Destina-se a evitar que o fogo se
propague lateralmente entre estabelecimentos wgjnendo separados por paredes corta-
fogo, devendo sempre ser construidas em alverwamia,uma das seguintes caracteristicas:
(Fig. 03)

a.parede de tijolos ceramicos, com reboco em amimdados, com ou sem
revestimento, mas sempre com espessura total méera centimetros;

b. parede de blocos de concreto, com reboco em ambolsdos, com ou sem

revestimento, mas sempre com espessura total mier& centimetros.

4.3.1.10 revestimento podera ser considerado para aréatgtal da parede, desde que

seja incombustivel, como pedras, azulejos, cerangicautros semelhantes.
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PAREDE COM
ESPESSURA TOTAL
DE 15 cm

Fig. 03 — Parede corta-fogo para compartimentacéo

4.3.1.2Caso os estabelecimentos estejam afastados a aeBasetros, as paredes do
estabelecimento que estd apresentando o PSPClhbdéxo, que estejam voltadas para o
prédio vizinho, ndo deverdo possuir qualquer akefparede cega).

4.3.1.3As paredes destinadas a isolar os riscos ndo ppadssuir nenhum tipo de
abertura e devem ser continuas até o encontrgedan&® podendo existir vaos que permitam
a propagacao do fogo entre estabelecimentos, comexpmplo, forros falsos.

4.3.1.4Caso os estabelecimentos ndo possuam laje destmme cobertura, deverao

possuir paredes corta-fogo que ultrapassem, narmoifiimetro a parte mais baixa do telhado.
(Fig. 04)
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: o beleci : Estabelecimento a ser
utro estabelecimento .
_ g resularizado por PSPCI

Fig. 04 — Compartimentacao horizontal entre edii@as no mesmo lote

4.3.1.5Perpendicularmente as extremidades da paredenggaciimentacdo horizontal
devera existir uma parede de alvenaria, com nomoi®i0 centimetros de comprimeritog.
05 e 05A)sendo aceita as solucdes técnicas previstasguaas 06, 06A, 06B, 07, 07A, 08 e
08A.

Outro
estabelecimentd

Parede corta-fogo

Parede de alvenaria
ou concreto

Min. 15

Vitrine fixa
Vidro de seguranca (opcional)

Fig. 05 — Parede perpendicular de 90 centimetroparade de

compartimentacao horizontal entre edificagcbes nemwelote
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Outro e Estabelecimento PSPCI
estabelecimento Area maxima de 750 m?

Parede corta-fogo

Parede de alvenaria
ou concreto

Vitrine fixa
Vidro de seguranca (opcional)

/» Porta

«L-J-— |
Min. 15 cm Min. 90 cm—»-= Min. 10 cm

Fig. 05A — Parede perpendicular de 90 centimetrogarede de

\

compartimentacéo horizontal entre edificagdes nemelote

estabelecimento

Fig. 06 — Solucdo Técnica 01 —
Recuo de 90 centimetros, afastamento de 1 met® a@ntrturas e

emprego de vidro de seguranca com exigéncia deléreade materiais
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Outro . Estabelecimento PSPCI
estabelecimento Area maxima de 750 m?2
— Arealivre de

| materiais combustiveis

Parede corta-fogo \\ — Vitrine fixa

/;’ /’ Vidro de seguranca

[:]
Min. 15 cmfil\nin. 90 cmi»fwlin. 10 cm

Fig. 06A — Solucao Técnica 01 —
Recuo de 90 centimetros, afastamento de 1 met® a@ntrturas e

emprego de vidro de seguranca com exigéncia deldmeade materiais

Parede corta-fogo ﬂ\\

estabelecimento

Abertura

Min. 90 cm

Parede de alvenaria
stabelecimento PSPC

Min. 15 cm\z/
Fig. 06B — Recuo de 90 centimetros, afastamenifiordetro entre aberturas e
emprego de vidro de seguranca com exigéncia deldmeade materiais

— Detalhe segundo pavimento
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estabelecimento

Min. 100 cm

Fig. 07 — Solucdo Técnica 02 —
Recuo de 90 centimetros, afastamento de 1 met® a@mtrturas e

emprego de vidro de seguranca sem exigéncia deligreale materiais

Outro Estabelecimento PSPCI
estabelecimento Area maxima de 750 m?

- . — Porta
arede corta-fogo \\. Vitrine fixa

| Vidro de seguranga |

v

I ’ Ea

Min. 90 cm

Min. 15 cm—e»t——Min. 100 cm——»

Fig. 07A — Solucéo Técnica 02 —
Recuo de 90 centimetros, afastamento de 1 mem® amtrturas e
emprego de vidro de seguran¢a sem exigéncia deligreale materiais
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Outro

. lecimento PSPCI
estabeleciment

Area maxim

Avrea livre de
materiais combustiveis

Fig. 08 — Solucéo Técnica 03 —

Recuo de 90 centimetros com exigéncia de areadevmateriais combustiveis

Outro Estabelecimento PSPCI
estabelecimento Area maxima de 750 m?

Balcéo

Parede corta-fogo —~_

Area livre de
i materiais combustiveis
Min. 15 cm

Fig. 08A — Solugéo Técnica 03 —
Recuo de 90 centimetros com exigéncia de areade/materiais combustiveis

4.3.2 COMPARTIMENTACAO VERTICAL : Destina-se a evitar a propagacdo do
fogo entre pavimentos de estabelecimentos difesenpode ser obtida através de:

a. lajes macicas de concreto armagag. 09)

b. lajes constituidas por vigotas e tavelas, revastain ambos os lados por argamassa.
(Fig. 09)
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Lajes construdgadgotas e tavelas

Lajes macicas de concreto armado
Fig. 09 — Lajes de compartimentacao vertical
4.3.2.10s elementos de compartimentacdo explicados antente ndo poderdo ser

traspassados por tubulacdes ou condutores. Caaonsegssario instalar tubulacdes ou
condutores nos elementos de compartimentacdo gsmeddu lajes), a espessura/caracteristica

4.3.2.2Além das lajes para isolar os riscos internamesiégem ser observadas as

minima exigida deve ser garantida.
seguintes exigéncias para o isolamento de riscte €ois estabelecimentos através das

fachadas:
a. afastamento de 3 metros entre aberturas situaalasesma fachada, no sentido

vertical; ou(Fig. 10)
b. afastamento de 1,20 metros entre aberturas sgusmlanesma fachada no sentido

vertical, desde que apreseritey. 11)

b.2 recuo minimo de 90 centimetros do pavimento sapeyu(Fig. 12)

b.1 aba ou marquise corta-fogo, executada no mesmerialatla laje, com avanco
b.3 avanco minimo de 90 centimetros do pavimento 8upé&rig. 13)

minimo de 90 centimetros, medido a partir da faaltdpavimento superior; gig. 11)
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Fig. 10 — Afastamento de 3 metros entre abertucasamtido vertical

31

Fig. 11 — Compartimentacao vertical com marquisdafogo
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balanco minimo

de 90 cm do
pavimento
superior.

Fig. 12 — Balango minimo de 90 centimetros do pemtmsuperior

Recuo minimo
de 90 cm do
pavimento
superior

Fig. 13 — Recuo minimo de 90 centimetros do pavoremperior
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4.4 Residencial unifamiliar no 2° pavimento

4.4.1 As residéncias exclusivamente unifamiliares laealas no pavimento superior
de edificacdo com dois andares (térre0 mais umnpEaMd superior), de ocupacao mista,
desde que a residéncia possua acesso independentelechais ocupacgbes, ndo seréao
computadas para fins do PSPCI.

4.4.2 Entende-se por ocupacao mista aquela compostanparocupacao residencial

exclusivamente unifamiliar e outra(s) ocupacao(desinta(s).

4.4.3 A area construida pertencente ao residencial miliga, quando situada no
segundo pavimento (segundo andar) de edificacdoodgacdo mista, com acessos
independentes, ndo serd computada para fins déneidg dimensionamento e instalagdo das
medidas de seguranca contra incéndio. A resid@mdfamiliar ndo sera objeto de andlise
e/ou vistoria pelo Corpo de Bombeiros Militar ddde® do Rio Grande do Sul - CBMRS.

4.4.4Para as edificacdes enquadradas no item 4.4.8 Aeeko Normativo, a area do
residencial unifamiliar ndo sera computada na sten@rea total para fins de emisséo de taxas
pelo Corpo de Bombeiros.

4.5 Residencial unifamiliar no 2° pavimento que naatenda as exigéncias do item

4.4 deste Anexo Normativo

4.5.1Caso o residencial unifamiliar ndo possua as aaiatitas descritas no item 4.4
deste Anexo Normativo, o residencial em questaemesstar contido no Plano Simplificado
de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio - PSPQClooRlano de Prevencédo e Protecdo
Contra Incéndio — PPCI do restante da edificacadgu@rele se encontra, para fins de emisséo

do Alvara de Prevencéao e Protecdo Contra IncéndieRCI.

4.5.2 Todas as medidas de seguranca contra incéndicadesger instaladas na(s)
ocupacao(des) diversa(s) da residencial unifamiiaresidéncia ndo sera objeto de analise
e/ou vistoria pelo CBMRS.
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EXEMPLO:
Na figura 14, temos a seguinte situacao:

a. 1° andar (térreo): Atividade comercial com uma aareotal de 500 metros

quadrados;

b. 2° andar: Residéncia unifamiliar com uma area tata 300 metros quadrados e

dotada de acesso independente em relacéo a ocupaci®andar.

Apesar da edificacdo possuir uma area total de 8@@ros quadrados, podera ainda
seguir a regularizacdo como PSPCI, pois a areaido puperior ndo sera computada. A area
total para determinar as medidas de seguranca paPSPCI, neste caso, sera de 500 metros

guadrados, relacionados ao comércio do piso térfem. 14)

Fig. 14 — Residencial unifamiliar no segundo paarino
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5. Saidas
de Emergéncia
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5.1 Defini¢céo de saida de emergéncia

5.1.1 A finalidade das saidas de emergéncias € propécipopulacdo o abandono
seguro e protegido da edificacdo em caso de inc&ndpanico, bem como, permitir 0 acesso
de guarnicGes de bombeiros para o combate ao ilmcéundalvamento de pessoas.

5.1.1.1As saidas de emergéncia ndo consistem somentestaéacdo de portas, mas
também no caminho continuo, constituido por comexjoescadas, rampas, portas e area de
dispersdo dos ocupantes do prédio (descarga), qeeanio ird percorrer, em caso de sinistro,
de qualquer ponto da edificacdo até atingir a Vviblipa ou espaco aberto protegido do

incéndio em comunicagdo com a via publicag. 15)

5.1.1.20 acesso a via publica proveniente de uma rotsatta de emergéncia néo
pode ser impedido por gradis, muros entre out@s@htos, que impegcam o abandono seguro
das pessoas.

5.1.1.30s desniveis, com mais de 55 centimetros, em datasida de emergéncia,
devem ser dotados de guarda-corpo em conformidadendtem5.6.1.5.

5.1.1.4 As saidas de emergéncia sdo dimensionadas emofudaggopulacdo da

edificacao e devem:
a. permitir o escoamento facil e seguro de todo%as ecupantes;

b. permanecer desobstruidas em todos os pavimentwa®&sso a via publica, estando
livres de quaisquer obstaculos, tais como moveigsatias, locais para exposicao de

mercadorias e outros, de forma permanente, mesarwqo prédio estiver fora de uso.

5.1.1.5A saida de emergéncia compreende 0s seguintesoempes:
a. portas;

b. acessos (corredores e circulagdes);

c. escadas ou rampas;

d. descarga.
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SALA SALA
< ; ACESSO f
SALA ﬁ SALA C—\ "
ACESSOC F E———
SALA
—\ /— ACESSOQ| j
ESCADA QUE —, / SALA
VEM DO
2° PAV. \ SALA /
m ﬁ
DESCARGA = T
SALA

/l'
PORTA PRINCIPAL —~

Fig. 15 — Componentes das saidas de emergéncia

5.2 Populacdo maxima e larguras minimas dos compartes da saida de

emergéncia

5.2.1As larguras minimas dos componentes da saida dgéntia sdo determinadas
em relacdo ao numero maximo de pessoas que podeparoo estabelecimento (lotacéo
méaxima), observados os seguintes critérios:

a) os corredores e circulagfes sao determinadosasigraente pela populagdo maxima
de cada pavimento;

b) as escadas e rampas tém suas larguras minimasnidatias pela populacdo
méxima do pavimento superior;

c) as portas dos acessos sdo determinados separéelgaknpopulacdo maxima de
cada pavimento;

d) a descarga e as portas que sejam localizadas remlagcbes comuns aos dois
pavimentos sao determinadas em funcao do pavingemaeaior populacéo;

e) a porta principal € dimensionada em fun¢cédo donpenio de maior populagédo que

fizer uso desta porta como saida de emergéncia.

5.2.2 A populagdo maxima admitida para cada tipo de arAmaexceto as ocupacdes
das divisbes E-1, E-2, E-3, E-4, E-5 e E-6 (edursie cultura fisica), consta na Tabela 3:
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exceto para as ocupacodes das divisdes E-1 a E-6

Area

Até 50 m?
Acima de 50 até 100 m?
Acima de 100 até 150 m?
Acima de 150 até 200 m?
Acima de 200 até 250 m?
Acima de 250 até 300 m?
Acima de 300 até 350 m?
Acima de 350 até 400 m?
Acima de 400 até 450 m?
Acima de 450 até 500 m?
Acima de 500 até 550 m?
Acima de 550 até 600 m?
Acima de 600 até 650 m?
Acima de 650 até 700 m?
Acima de 700 até 750 m?

Nota: * A populacao ultrapassa 400 pessoas e o0 proce&sca enquadra como PSPCI.

Tabela 3

Populacdo maxima em funcao da area,

C

5
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
110
120
130
140

POPULACAO MAXIMA

D

3
7
14
21
28
35
42
50
57
64
71
78
85
92
100

Ocupacoes

F-1/F-4 | F-2/F-8| F-3/F-10 H-1/H-6

17
33
50
67
83
100
117
133
150
167
183
200
217
233
250

23
47
95
142
190
237
285
332
380
400

11
23
47
71
95
118
142
166
190
213
237
261
285
308
332

3
7
14
21
28
35
42
50
57
64
71
78
85
92
100

15
20
25
30
35
40
45
50
55
60
65
70

18
20

21
23

5.2.3 A populacdo maxima admitida para ocupacdes dassadisi E-1 a E-6

(educacional e cultura fisica), consta na Tabeldeterminada somente pela soma das areas

das salas de aula.

5.2.3.1Somente para a determinacéo das larguras miniosasodredores/circulacoes,

escadas/rampas e portas dos acessos/principaltensam a pavimentos que ndo possuam

salas de aula, devera ser considerada a area thogpdy e a populacdo maxima como sendo

pertencente a ocupac¢do do grupo D (escritorios).
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5.2.3.2Nas ocupacdes do grupo E (educacional e cultsicafios auditorios, saldes de
festas e assemelhados terdo a populacdo calcudadedem de 2 (duas) pessoas por metro
quadrado de area.

5.2.3.3Nas ocupacdes do grupo E (educacional e cultsicajios espacos destinados
a praticas desportivas terdo a populacéo calcmadadem de 1 (uma) pessoa por 1,5 metros

quadrados de éarea.

Tabela 4
Populacdo maxima em funcéo da area para as ocupagde

para as divisdes E-1 a E-6

POPULACAO MAXIMA

) Ocupacoes
Area de sala de aula
E-laE-4 E-5eE-6

Até 50 m? 16 16
Acima de 50 até 100 m? 33 33
Acima de 100 até 150 m2 66 75
Acima de 150 até 200 m? 100 90
Acima de 200 até 250 m2 133 120
Acima de 250 até 300 m? 166 120
Acima de 300 até 350 m? 200 210
Acima de 350 até 400 m2 233 210
Acima de 400 até 450 m? 266 266
Acima de 450 até 500 m2 300 300
Acima de 500 até 550 m? 333 333
Acima de 550 até 600 m2 366 366
Acima de 600 até 750 m2 400 400

5.2.4 As ocupacbes do grupo A (residencial) terdo a Eyaulacdo dimensionada
conforme Tabela 5 deste Anexo Normativo.
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Tabela 5

Populacao para as ocupagdes do grupo A

POPULACAO MAXIMA

Divisédo Populacao
A-1/A-2 02 pessoas por dormitorio

A3 02 pessoas por dormitorio e
01 pessoa para cada 4 m?2 de area de alojamentot

Nota 1: Alojamento: Dormitério coletivo com mais de 10 meiquadrados.

EXEMPLO

Uma edificacdo classificada quanto & ocupacdo nopgrC (comercial), com éarea
total construida de 480 metros quadrados, tera cgmopulacdo maxima, 90 pessoas,

conforme Tabela 03 deste Anexo Normativo.

Tabela 3
Populacdo maxima em funcéo da éarea,

exceto para as ocupagoOes das divisdes E-1 a E-6

POPULACAO MAXIMA

) Ocupacoes
Area
C D F-1/F4 F-2/F-8 | F-3/F-10 H-1/H-6 | J
Acima de 400 até 450 n 80 | 57 150 332 190 57 40 | 13
Acima de 450 até 500 m? S*) 64 167 380 213 64 45, 15
Acima de 500 até 550 n 100 71 183 400 237 71 50 @16

Fig. 14 — Identificando a populacdo maxima, conferamocupacao

5.25 As larguras minimas a serem adotadas para o0s afEssTargas,
escadas/rampas, porta principal e portas dos acees@m seguir as Tabelas 6 e 7 deste

Anexo Normativo.
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Tabela 6
Larguras minimas dos componentes das saidas de eg@ncia,

exceto para as ocupacdes das divisoes E-1 a E-6

Até 750m?

Loy
[EEY
Loy
[EEY
[EEY
=
oo

Até 750m?

L
[EEY
L
[EEY

[EEN
=
oo

- Até 750m?2 1,1 1,1 1 0,8
Até 300 m? 1,1 1,1 1 0,8
Acima de 300 até 450 m 1,1 1,1 1 1
Acima de 450 até 600 m 1,1 1,65 1 1
Acima de 600 até 750 m 1,65 2,2 1,65 1,65
Até 200 m? 1,1 1,1 1 1
Acima de 200 até 300 m 1,65 1,65 1,6 1,6
Acima de 300 até 400 m 2,2 2,75 2 2
Acima de 400 até 500 m 2,75 3,3 2,6 2,6
Até 400 m? 1,1 1,1 1 1
Acima de 400 até 600 m 1,65 2,2 1,6 1,6
Acima de 600 até 750 m 2,2 2,75 2 2
- Até 750 m2 1,1 1,1 1 1
Até 750 m? 1,1 1,1 1 0,8
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Tabela 7
Larguras minimas dos componentes das saidas de eg@ncia

para as divisdes E-1 a E-6

Até 300 m2
Acima de 300 até 450m 1,65 2,2 1,6 1,6
Acima de 450 até 750 m 2,2 4.4 2 2

Até 100 m? 11 1,65 1 1

Acima de 100 até 200 m 1,65 1,65 1,6 1,6
Acima de 200 até 300 m 2,2 2,75 3 2,6
Acima de 300 até 400 m 3,85 4,4 4 3,6
Acima de 400 até 500 m 4,95 6,6 5 4,6
Acima de 500 até 750 m 6,6 8,25 7 6,6

5.3 Distancias méaximas a percorrer

5.3.1 Distancia maxima a percorrer € o percurso rearaseguido pelo usuario da
edificacdo em caso de incéndio e outros sinisa@satingir um local seguro (via publica ou
espaco aberto protegido do incéndio em comunicegéioa via publica)Fig. 16)

5.3.2A distancia maxima a percorrer consta na Tabetejo definida de acordo com
0 numero de saidas de emergéncia existentes reelestianento e com o tipo de material
empregado na construgéo da edificacéo.
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Tabela 8
Distancias maximas a percorrer para estabelecimernsale
risco de carga incéndio baixo, enquadrados em PSPCI

Edificacdo sem janelas 15 metros 20 metros

Edificacdo construida em madeira 20 metros 30 metros

Edificacdo estruturada em concreto arm
(pilares, vigas) ou em alvenaria estrutural (blo
. ) 30 metros 40 metros
de concreto ou ceramicos), com laje

cobertura.t

Nota 1: Todas as paredes/divisérias do estabelecimenteréewser em alvenaria, ndo sendo
permitida a colocacao de divisérias leves combegtjvassim como é vedado o revestimento
das paredes/divisérias com madeira, papéis de mamd qualquer tipo de espumas ou

acolchoados.

IMPORTANTE:
» Caso a distancia maxima a percorrer ultrapassevadores previstos na Tabela 8,

sera necessaria a abertura de outras saidas de géraia.

T, T

N Sl -

E N\ g [

SALA

Distancia

L 7 maxima
1 a percorrer

HALL

| [

Fig. 16 — Distancia maxima a percorrer
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5.4 Portas

5.4.1Além das larguras minimas, as portas de saidangegéncia devem atender o
seguinte:

a. as portas das salas com capacidade acima de &@apaseverao abrir no sentido do
transito de saida;

b. as portas das salas com capacidade acima de 8@asebem como todas as portas
da rota de saida desta sala, deverdo possuirdranpanico;Fig. 17)

c. as portas da rota de saida (até o acesso a Miag)ido pavimento com capacidade
acima de 200 pessoas, deveréo possuir barra antpérg. 17)

d. € permitido o uso de portas de vidro em saidasndergéncia, desde que sejam
utilizados vidros de seguranca;

e.as portas automaticas de correr ndo poderdo swidesadas como saidas de
emergéncia;

f. nas rotas de saida ndo podem ser instaladas pler&srolar ou correr, nem gradis,
exceto quando estas forem utilizadas com a finddiadke seguranca patrimonial da edificacao,
devendo permanecer abertas durante todo o hordrfartionamento do estabelecimento e

enquanto permanecer pessoas em seu interior.

IMPORTANTE:

» Permanecer a porta aberta, conforme letra “f” déeem 5.4.1, significa manter a
folha da porta aberta, deixando o seu vao desobiskou Porta fechada, porém destrancada,
nao significa porta aberta para fins de segurangantra incéndio.
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Fig. 17 — Portas com barras antipanico

5.5 Acessos e Descargas

5.5.1ACESSO: E o caminho a ser percorrido pelo usuario do panto) constituindo
a rota de saida horizontal, para alcancar a escaaga ou descarga nas edificacbes com
mais de um pavimento, ou o espaco livre exterias, edificacdes térreas. Os acessos podem
ser constituidos por corredores, circulacdes, passavestibulos, sacadas, varandas, terragos
e entre outros.

5.5.2 DESCARGA:E a parte da saida de emergéncia de uma edificagsfica entre
a escada e o logradouro publico (via publica) @a @le externa com acesso a este.

5.5.30s pilares ou outros obstaculos, quando situadascasso ou na descarga, nao
poderdo projetar-se em direcdo a saida de emeag&aeduzindo a sua largura. Serdo aceitas
saliéncias com as seguintes dimensdes maxifhas:18)

a. 10 centimetros de largura;

b. 25 centimetros de comprimento.

5.5.4Somente serdo aceitas saliéncias de pilares esaistaculos em rotas de saida
de emergéncia, com dimens@es maiores do que astpseno item 5.5.3, quando mantida
livre a largura minima de 1,10 metros no estreitdmeausado pelas saliéncias destes pilares
e outros obstaculo§rig. 18)
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Fig. 18 — Largura e comprimento maximo em pilaiesaslos em rotas de saida

5.5.5As portas que abrem no sentido do transito deasgiara dentro de rotas de

saida (acessos e descargas), em angulo de 90faaé&ear em recuos de paredes, de forma a

ndo reduzir a largura efetiva em valor maior quedrtimetros(Fig. 19)

4

Max

Méx. 10 ¢

I

Max. 10 cm

V.
=

A10m I |
SAIDA > 4

2t

r
4

A,

.

1N

/

{

'Aq—\

Méax. 10 cm

Fig. 19 — Portas abrindo para dentro das rotas d&la

5.5.6 Os acessos e descargas devem ser mantidos lerebstidculos, tais como

moveis, divisodrias, locais de exposicdo de merdasiode forma permanente, mesmo quando

o prédio esta fora de uso.
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5.6 Escadas e Rampas

5.6.1 Escadas

5.6.1.1As escadas de emergéncias sao constituidas praudegatamares, lancos,
guarda-corpos e corrimads.ig. 20)

Fig. 20 — Partes que comp®e a escada

5.6.1.2 As escadas de emergéncia deverdo ser construidas roateriais

incombustiveis (concreto, metal ou vidro).

5.6.1.3 As escadas de emergéncia deverdo possuir pisdeaapante ou serem

dotadas de fitas antiderrapantes.

5.6.1.4Corrimao

5.6.1.4.1As escadas de emergéncia deverdo ser dotadasroedos em ambos o0s
lados, ndo devendo a sua instalagéo reduzir artadguescada.
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5.6.1.4.2 E permitido que o corrimdo (ambos os lados) sgefgoem até 10

centimetros sem que isto seja considerado comaesingdo na largura da escada.

5.6.1.4.30s corrimaos deverao ser instalados entre umaai80 centimetros e 92
centimetros acima do nivel do piso, medida vertieate do topo da guarda a uma linha que
una as pontas dos bocéis ou quinas dos dedFags21)

5.6.1.4.4Quando o corrimdo for instalado no topo do guaa@o de escadas

internas, a altura do corrimao devera ser de 9@nsefros.

5.6.1.4.50s corriméos deveréo ser projetados de forma arpodser agarrados com
facilidade e confortavelmente, permitindo um camirdeslocamento da méao ao longo de
toda a sua extensdo, sem encontrar quaisquer plss;Larestas ou solugcdes de continuidade.
No caso de secc¢do circular, seu diametro varia &tmilimetros e 65 milimetro§:ig. 21)

5.6.1.4.6 Escadas com mais de 2,20 metros de largura deuveraaorrimao
intermediario, no maximo, a cada 1,80 metros. @gda determinados pelos corrimaos

intermediarios deveréao ter, no minimo, 1,10 metefargura.

5.6.1.5 Guarda-Corpo

5.6.1.5.10 guarda-corpo devera possuir uma altura minima,@& metros ao longo
dos patamares, escadas, corredores, mezaninosos, quidendo ser reduzida para até 92
centimetros nas escadas internas, quando mediitzairaente do topo da guarda a uma linha

gue una as pontas dos boceéis ou quinas dos deffau21)

EXIGENCIAS NORMATIVAS PARA PSPCI DE RISCO DE CARGA INCENDIO BAIXO



ANEXO M

Minime 40 mm —

Maximo &5 mm

- Maxmo 22 em
- Mimme 80 cm

Minme 1,05 m: e
- Em echficagdo com mais |2 m de
altura:  Minmo 1,30 m.

% Guarda-Corpo
Corrimao -Em edificagio com até | 2 m de altura:

v y
; e Mimimo @38 mm AR

M3 oos - Minmo @38 mm
e s ELILLS mm Méximo @ESmm
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- '_v":- " . ‘a -
. . fim c - Mimmo 40 mm
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Fig. 21 — Pormenores do corrimao e guarda corpo
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5.6.1.6Degrau

5.6.1.6.10s degraus da escada de emergéncia deverdo pi@ssaimhos iguais em
toda a sua extensao, com altura (h) entre 16 cetmtisme 18 centimetros e largura (b) entre

27 centimetros e 32 centimetr@sig. 22)

5.6.1.6.2Alturas a serem vencidas entre pavimentos acima,d@ metros devem

possuir patamar intermediario na escada de emeagénc

h=aoltura do degrau
b= largura do degrou

F=

=

Fig. 22 — Altura e largura dos degraus

5.6.2 Rampas

5.6.2.1As rampas de emergéncias sdo constituidas poodapatamares, guarda-

COrpos e Corrimaos.

5.6.2.2As rampas de emergéncia deverdo atender as césticésrprevistas nos itens
5.6.1.25.6.1.3,5.6.1.4e 5.6.1.5.

5.6.2.30 uso de rampas é obrigatorio nos seguintes casos:
a. sempre que nao for possivel dimensionar corret@mmeEndegraus da escada;
b. nas rotas de saida horizontal, quando houver\dggqnie ndo permita a colocacao

de no minimo trés degraus em cumprimento ao itém.5.1.
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5.6.2.4As rampas ndo deverdo ter o seu término em degrassleiras, devendo ser
precedidas e sucedidas sempre por patamares planos.

5.6.2.50s patamares das rampas deverdo ser sempre emterid® comprimento
minimo de 1,10 metros, medidos na direcdo do t@&nsendo obrigatorios sempre que
houver mudanca de dire¢cdo ou quando a alturaveseida ultrapassar 3,70 metros.

5.6.2.6As rampas poderdao suceder um lanco de escadantidcsdescendente de

saida, mas nao poderao precedé-lo.

5.6.2.7Néao é permitida a colocacdo de portas em rampagofitas deverdo estar
situadas sempre em patamares planos, com compoiméntinferior a largura da folha da

porta de cada lado do vao.

5.6.2.8A declividade das rampas devera seguir o presoatmorma NBR ABNT
9050.

IMPORTANTE:
» Para fins desta Resolucdo Técnica, pisos com meajido igual ou inferior a 5%

nao serdo considerados como rampas.
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EXEMPLO DE DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA
EXEMPLO 01

Na figura 23, temos o0 exemplo de uma igreja cora total de 400 metros quadrados,
com um andar (térreo), sem janelas e saida Unioasttuida em concreto armado (pilares e
vigas), alvenaria (paredes) e laje na coberturajaWes como ficariam as dimensdes das
saidas de emergéncia neste local.

1°. Identificando as caracteristicas do estabelesnto:
Atividade: Igreja (ver Tabela 1)

Grupo: F (ver Tabela 1)

Divisdo: F-2 (ver Tabela 1)

Area total: 400 metros quadrados

Populacdo maxima permitida: 332 pessoas (ver TaBgla

Distancia maxima a percorrer: 15 metros (ver Tab®&ka Sem janelas e saida Unica)

2°. Estabelecendo as dimensdes minimas das sailasn@rgéncia:
Largura minima da porta principal (saida da ediigé®): 2,00 metros (ver Tabela 6)
A porta principal devera abrir no sentido do fludo transito de saida (ver item 5.4.1,

letra “a”) e ser dotada de barra anti-panico (veteem 5.4.1, letra “c”)

&
.
~
~
~
b
~
~
~
Y
S
~
S
~
="
3 Disténcia méxima a ser

: percorrida

|

|

|

|

| ——
|

|

|

F2 i we

|

|

w Porta abrindo no sentido do trénsito de saida
Aeatsspensipal Portas dotadas de barra antipénico

Fig. 23 — Exemplo de dimensionamento de saidangegéncia para uma igreja
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EXEMPLO 02

Na figura 24, temos o exemplo de um estabelecinemoarea total de 500 metros
quadrados, com dois andares (um andar térreo maispavimentos superior), dotado de
janelas e saida Unica, construido em concreto aor(gdares e vigas), alvenaria (paredes) e
laje na cobertura, cuja ocupacdo predominante érestaurante. Vejamos como ficariam as

dimensdes das saidas de emergéncia neste local.

1°. Identificando as caracteristicas do estabelesno:
Atividade: Restaurante (ver Tabela 1)

Grupo: F (ver Tabela 1)

Divisdo: F-8 (ver Tabela 1)

Andar térreo: Area de 250 metros quadrados

2° andar: Area: 250 metros quadrados

Area total: 500 metros quadrados

Distancia maxima a percorrer (saida unica): 30 rost(ver Tabela 8 — Saida Unica)

2°. Estabelecendo as dimensdes minimas das sailasn@rgéncia:

2° andar:

Area: 250 metros quadrados

Populacdo maxima permitida: 190 pessoas (ver TaBgla

Largura minima das portas existentes nos acessometores/circulagdo): 1,60
metros (ver Tabela 6)

Largura minima da escada/rampa: 1,65 metros (vérela 6)

Largura minima do acesso e descarga: 1,65 metmsTabela 6)

As portas existentes nos acessos (corredor/ciréapgleverao abrir no sentido do

fluxo do transito de saida (ver item 5.4.1, leted)"
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Andar térreo:

Area: 250 metros quadrados

Largura minima das portas nos acessos (corredaresiacdo): 1,65 metros (ver
Tabela 6)

Largura minima da porta principal (saida da edifjé®): 1,60 metros (ver Tabela 6)

As portas existentes nos acessos (corredor/ciré@pe a porta principal deveréo

abrir no sentido do fluxo do transito de saida (kem 5.4.1, letra “a”)

N
%
\
\
\

=
\

# Disténcia méxima a ser
percorrida

22 PAVIMENTO

Recuo

r i 1]

\ Z_ L — — A —  Acesso principal
! e

\ -

\ Cozinha i

Disténcia maxima a
ser percorrida

F8

Térreo

Fig. 24 — Exemplo de dimensionamento de saidangegéncia para um restaurante
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0. Extintores de
Incéndio
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6.1 Definicdo de extintores de incéndio

6.1.1Extintores de incéndio sdo equipamentos de segairgque tem a finalidade de

extinguir ou controlar principios de incéndios essas de emergéncia.

6.1.2Para os extintores de incéndio deverao ser old@s\a@s seguintes requisitos:

a. estar corretamente instalados e distribuidos cordf@ classe de incéndio existente

no local;

b. estar com sua carga de agente extintor dentraaim e validade e devidamente

pressurizado (ponteiro do mandémetro na faixa verde)

6.2 Classes de incéndio

6.2.1A classe de incéndio e a capacidade extintoracaéaxteristicas fundamentais
na hora de escolher o extintor ideal e distribsi4®la edificacdo. Para identificar essas
informacgdes, que devem sempre ser declaradas galicdnte, basta consultar o quadro de
instrucbes (rétulo) dos extintores de incéndio oseldes deverdo estar impressas de forma

clara e visivel.

6.2.2Para a correta distribuicdo dos extintores deniaicé primeiro deve-se conhecer
as classes de incéndio, que sao definidas de acmnho as caracteristicas do material

existente no local e que possam vir a queimar. @bseTabela 9 deste Anexo Normativo.
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INCENDIO  SIMBOLO
PG )
é
Classe - A
BFLAMAVELS
5
Classe - B
Classe - C

Tabela 9
Classes de incéndio

CLASSES DE INCENDIO

CARACTERISTICAS
« Caracteriza-se por fogo em materiais solidos;
* Queimam em superficie e profundidade;
* Apés a queima deixam residuos, brasas e cinzas;
* Esse tipo de incéndio é extinto principalment® paétodo
de resfriamento.
Ex.: Madeira, papel, tecido...
 Caracteriza-se por fogo em liquidos combustiveis
/inflamaveis;
* Queimam em superficie;
* ApGs a queima, ndo deixam residuos;
* Esse tipo de incéndio é extinto pelo método déaafrento.
Ex.: Alcool, gasolina, querosene...
» Caracteriza—se por fogo em materiais/equipamentos
energizados;
* A extincdo sO pode ser realizada com agente exktimdo
condutor de eletricidade, nunca com extintores gl éou
espuma.

Ex.: Painéis elétricos, Computadores, TV, motares..

6.2.30s extintores de incéndio, em seu quadro de @& (rétulo), possuem

indicacao sobre as classes de incéndio para as si@adequados:

(Fig. 25 e 26)
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e [ EXTINTOR DE INCENDIO COM CARGA DE PO NBR 15808 |[=¢
; CAPACIDADE EXTINTORA 2-A:20-B:C |

-E
vapss || LINSTRUCOES DE OPERACAO | .

int
séries. -/
- 1 PUXE A TRAVA 3
i ROMPENDO 0 LACRE - ||
sio "

2 APERTE 0 GATILHO ATE 0 FIM Tn
- COM 0 EXTINTOR NA VERTICAL |

DIRIJA 0 JATO A BASE DO FOGO
ESPALHANDO TODO 0 PO

APARAS DE PAPEL LiQuipos EQUIPAMENTOS
E MADEIRA INFLAMAVEIS ELETRICOS

Y
&

Classes de incéndio

W ETRLOOEN. E

INETRUGORE DE OFERAGAD
1 USE O EXTINTOR NA ROSICAD VERTICAL
B FUXE A TRAYA ROMPENDD O LACRE
R APERTE O GATILIO ATE O FM
. DIRLIA O JATO A BASE DO FOGD

C A
g5 SEGURE FINME A MANGUERA PELA 2 WATHUCOLS OF OPERACLO
=" EMPUNHADURA DO GATILHO " B USE O EXTINTOR NA POSICO VERTICAL
E A TRAVA ROMPENDO O LACRE
ERTE O GATILMO ATE O Pl
a-" B OIRLIA O JATO & BASE DO FOGD

Quadro de instrucdes de Quadro de instrucdes de Quadro de instrucdes de

extintores Classes A extintores Classes BC extintores Classes ABC

Fig. 26 — Tipos de classe de incéndio no quadiasteucdes do extintor

6.3 Agentes extintores

6.3.1 Agentes extintores sdo os produtos dentro da ueidxtintora (extintor de
incéndio) e s&o usados de acordo com a classe@edio. Os agentes extintores séo:

a. Agua Pressurizada — AP;

b. P6 Quimico Seco — PQS;
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c. Gas Carbonico — GO
6.3.2Para utilizagédo correta dos agentes extintoregreés Tabela 10 deste Anexo

Normativo.
Tabela 10
Indicag&o dos extintores de incéndio,
conforme a classe de incéndio
Agua P6 Quimico P6 Quimico ) o
_ Gas Carbonico
Pressurizada Seco Seco
(CO2
(AP) (PQS BC) (PQS ABC)
Classe - A . .
_ NAO NAO
Papel, madeira, INDICADO INDICADO
) INDICADO INDICADO
tecidos etc.
Classe — B ~
. NAO
Gasolina, oleo, INDICADO INDICADO INDICADO
_ INDICADO
tintas etc.
Classe — C
Equipamentos NAO INDICADO INDICADO
_ _ ) _ ) INDICADO
elétricos, motores, INDICADO (Deixa residuos (Deixa residuos . .
N » (N&ao deixa
quadros de (Conduz e pode danifical e pode danifical ;
residuos)

energia, quando eletricidade)  equipamentos) equipamentos)

energizados

IMPORTANTE:
> O extintor de incéndio de P6 Quimico Seco ABC, stitini 0s extintores de Agua
Pressurizada e de P6 Quimico Seco BC ou de Gas &aco.

6.4 Capacidade extintora

6.4.1Capacidade extintora € uma das formas de mediderpgle extin¢cado do fogo de
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um extintor de incéndio e é obtida por meio de msa® normatizado, de acordo as normas
ABNT NBR 15808 (extintores de incéndio portateisABNT NBR 15809 (extintores de
incéndio sobre rodas). Sao realizados ensaiosgieeim engradados de madeira para classe
de fogo A, ensaios de fogo em liquido inflamavetapalasse de fogo B e ensaios de

condutividade elétrica classe de fogaig. 27, 28 e 29)

CAPACIDADE EXTINTORA
2-A:20-B:C

2-A: Tamanho do fogo Classe
20-B: Tamanho do fogo Classe

C. Adequado para apagar fogo Classe

Fig. 27 — Capacidade extintora e seu significado

6.4.2Nas figuras 28 e 29 podemos ter uma idéia do tamdehfogo esperado e o

grau de capacidade extintora atribuido a ele.

153 elermentos

45x45x1000 mm

Fig. 28 — Ensaio em engradados de madeira — Classe

EXIGENCIAS NORMATIVAS PARA PSPCI DE RISCO DE CARGA INCENDIO BAIXO



ANEXO M

m

ki)

1,00m +07m 152m° »e2m AEmT T am %ﬁyﬂ

1,75m

5

i

1,15m? 2,30m? 4,65m? 9,30m?2
58 litros de n-heptano 117 litros de n-heptano 245 litros de n-heptano 475 litros de n-heptano

Fig. 29 — Ensaio em cubas quadradas contendo nahept- Classe B

6.4.3 Os extintores de incéndio a serem instalados stabe&ecimentos, deverao
atender as capacidades extintoras previstas ndaTabe desde que possuam a classe de

incéndio no local.

Tabela 11

Capacidade extintora minima, conforme a classe dadéndio

Capacidade Extintora Minima

Grau de Risco Distancia
Classe de Classe de Classe de .
_ maxima a
Incéndio A Incéndio B Incéndio C
percorrer
BAIXO 2-A 20-B C 25m

6.4.4 Extintores de P6 Quimico Seco com capacidadeterdiminima de 10-B:C e
extintores de Gas Carbbnico (§@om capacidade extintora minima de 2-B:C, podem s
utilizados para proteger locais que exista riscandéndio classe C e n&o exista a classe de

incéndio B.
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6.4.5 A capacidade extintora € facilmente localizada goadros de instrucdes
(rétulo) dos extintores de incéndi@.ig. 30)

[‘EXTINTOR DE AL A L R o LRk
CAPACIDADE EXTINTORA  2-A:20-B:C

| INSTRUGCOES DE OPERAGAO |

1 PUXE A TRAVA
ROMPENDO O LACRE

" pJ[ PERTEC GALHO MTEO AN S '
a 1L-4] com 0 EXTINTOR NA VERTICAL [IIRS

3 DIRIJA O JATO A BASE DO FOGO m
=

L g i\ E Capacidade Extintora

- ESPALHANDO TODO 0 PO el
o D s INPLARAVEIS EitTcos
= = i, \

= Wk ¥ \f'\\g
war o =\ )

— A

Fig. 30 — Capacidade extintora no quadro de inshes; (rétulo) do extintor

6.5 Distancia méxima a percorrer

6.5.1 Distancia maxima a percorrer € 0 percurso realiim@xa ser seguido pelo

usuario até atingir um extintor de incéndio adequadlasse de incéndio que esta queimando.

6.5.2 A distancia maxima a percorrer encontra-se na |ldati¢ e ndo podera

ultrapassar 25 metros.
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EXEMPLO:

Abaixo se encontram exemplos da forma correta @ieta de interpretar a distancia

maxima a percorrer até o extintor de incéndio adatpa classe de incéndio (material) que
esta queimanddFig. 31)

15m

15m

X A
/ IMCORRETO

a4

5

|

25m

15m
!
o
-

) ‘m_\\x Gm {ﬂ Ea
CORRETO

Fig. 31 — Exemplos de distancia maxima a percgpea alcancar um extintor de incéndio
6.6 Instalacéo do extintor de incéndio
6.6.1 Distribuigéo dos extintores

6.6.1.1A instalacao dos extintores de incéndio deve seupassos abaixo:

a. selecionar o tipo de extintor adequado a(s) olasske incéndio presente(s) no
local;

b. instalar o(s) extintor(es) de acordo com a Tab&ldeste Anexo Normativo;

c. 0s extintores devem ser distribuidos na edificatonodo a que sejam visiveis e
rapidamente alcancados, respeitando a distanciamadxser percorrida;

d. devera haver, no minimo, um extintor de incéndiseaos de 5 metros de distancia

da porta da entrada principal da edificacdo e @éssacao outro pavimento quando for o caso.
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Os demais extintores deverao obedecer a distardiama a percorrer, conforme a Tabela 11
deste Anexo Normativo;
e. deve haver, no minimo, dois extintores por pavimeadequado a(s) classe(s) de

incéndio existente(s) no local.

6.6.1.2 Nas edificacbes com area construida total infeaidd0 metros quadrados,
pode ser instalado apenas um extintor ABC com aaidpde extintora minima de 2-A:20-

B:C, a ndo mais de 5 metros da porta da entradeipal da edificacéo.

6.6.1.3 Nas edificacdes residenciais multifamiliares (A-2aso a area comum do
pavimento seja inferior a 50 metros quadrados, idosker instalado apenas um extintor ABC
por pavimento, com a capacidade extintora minim2-4e20-B:C, a ndo mais de 5 metros da

porta da entrada principal da edificacdo e/ou @ssTrao pavimento.

6.6.1.4 As garagens (ocupacdes subsidiarias) devem sedatotde extintores

adequados as classes de incéndio A, B e C, conftabeda 11 deste Anexo Normativo.
6.6.2 Caracteristicas de instalacdo

6.6.2.1Quanto a instalacéo, os extintores de incéndi@rdevobservar os seguintes
requisitos:

a. estarem desobstruidos, mantendo-os livres de oibs$a@is como mesas, cadeiras,
armarios, materiais de decoracéao, plantas, pileasetcadorias entre outros;

b. devem estar visiveis e em locais de facil acgesderencialmente, localizados nos
caminhos normais de passagem;

c. 0 quadro de instrucdes (rétulo) deve estar loadtizna parte frontal em relacdo a
sua posicao de instalacéo e de forma visivel;

d. ndo podem ser instalados em escadas ou rampas;

e.quando instalados nas paredes, devem estar coafcs,i@o maximo, a 1,60 metros
do piso acabado e a sua base a, no minimo, 10ne#raé do piso acabad@;ig. 32 e 33)

f. devem ser sinalizados com placas de efeito fotokessente, conforme ABNT
NBR 13434, Parte 03/2005, a uma atura de 1,80 méwo@iso acabado e, se instalados em
pilares, as placas de sinalizacdo devem ser idsakam todas as faces visiveis do p{lag.
32)
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Dimensodes 15 x 15 centimetros

Fig. 32 — Placa de sinaliza¢éo de extintor de irdién

g. se instalados em abrigos, ndo poderdo estar festzachave e deverdo possuir uma
superficie transparente que possibilite a visugdiaalo extintor no seu interior;

h.se a edificacdo possuir locais como: sala de tadiEss/geradores, salas de
maquinas, casa de bombas, pequenas salas ou degddie outros, os extintores de incéndio
deverdo ser instalados no lado externo, préximontéada destes locais, respeitando a

distdncia maxima a ser percorrida, previstas nal@all deste Anexo Normativo.

Instalacdo no piso Instalacdo na parede

Fig. 33 — Instalacé@o dos extintores de incéndio® sinalizagédo
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6.7 Manutencgao dos extintores de incéndio

6.7.10s extintores deverdo ser revisados periodicameeais como serem feitas suas

manutengdes, conforme Tabela 12 deste Anexo Narmati

Tabela 12

Niveis de manutencéo dos extintores de incéndio

Manutencdo de carater corretivo, geralm
efetuada no ato da insgio técnica, que pode
Manutencg&o de primeiro nivel realizada no local onde o extintor de incéndio
instalado, ndo havendo necessidade de ren

para a empresa registrada.

Manutencéo de carater preventivo e corretivo
Manutencéo de segundo nivel requer execucao de semd;com equipamento

local apropriados, isto €, na empresa registrada.

Manutencdo onde se aplica um processc
. o _|revisdo total do extintor de incéndio, incluind
Manutencédo de terceiro nivel ou vistoria . _ . -

execucdo de ensaios hidrostaticos, na em

registrada.

6.7.2As manutencdes dos extintores de incéndio devermeabzadas em empresas
certificadas pelo INMETRO.

6.7.3Nao podem ser retirados para manutencado mais e®@@h dos extintores de
incéndio existentes na edificacdo, devendo estemsecolocados, no maximo, em 24 horas
apos a retirada, de acordo com o recibo da empoegeatada que podera ser verificado em

vistoria extraordinaria do Corpo de Bombeiros Militlo RS.

6.7.4 A carga/recarga dos extintores de incéndio posslidade, conforme
especificado pelo fabricante/empresa responsal@lrpearga. Esta validade € conferida em
um selo com certificagcdo do INMETRO, colado na @axterna do recipiente/cilindro dos
extintores ou, se o extintor for novo, a validaae&le ser verificada no préprio quadro de
instrucdes (rétulo) do extintor de incéndio afixgmbo fabricante(Fig. 34, 35 e 36)
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Selo INMETRO extintor novo Selo INMETRO extinteareegado

Fig. 34 — Tipos de selos do INMETRO

Validadeimpressa no rotulo

Fig. 35 — Validade extintores novos
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Extintor recarregadoem: JUNHO de 2012
Vdlido até: JUNHO DE 2013

Fig. 36 — Validade extintores recarregados

6.7.5 No teste hidrostatico todos os recipientes/citisddos extintores de incéndio
deverao ser retestados a cada 5 (cinco) anos, defiketectar possiveis vazamentos e testar a

resisténcia do recipiente/cilindro.

6.7.6 Para conferir a validade do teste hidrostatico, ettintores novos, basta
consultar o quadro de instrucdes (rétulo) do famte. Em extintores inspecionados por
empresas certificadas pelo INMETRO, deve-se canfeselo de garantia que devera estar
colado no extintor conforme o modelo abaiag. 37)

wrewe s L ] - oy e eadyies B
m““l*.”“ﬂ.“o!“ﬂ“ﬂm.“.—

VALIDADE
[ MANUTENGAD R D

Data da realizagdo do Validade do teste
teste hidrostatico hidrostatico

Fig. 37 — Selo de garantia dos extintores de ing&imspecionados
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6.7.7Devera ser observada a pressurizacdo que é réspbpeglo funcionamento do
extintor de incéndio. Caso esteja despressurizadm@metro na faixa vermelha), o extintor
nao liberara o agente extintor, por isso deve-smgieamente conferir 0 mandmetro que

deve permanecer na faixa ver(feg. 38)

Manbémetro

Despressurizado Pressurizado
Enviar para
manutengdo

Fig. 38 — Pressurizacao

IMPORTANTE:

» Os extintores de incéndio de Gas Carbb6nico @L®3o possuem o indicador de
pressdo (mandmetro), desta forma a verificacao iéafpor pesagem. Caso o extintor tenha
perdido 10% de sua massa total (peso cheio), ankesérmino da validade, devera ser

submetido a recarga.
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Pagina em branco
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/. Sinalizacao de
Emergéncia
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7.1 Finalidade da sinalizacdo de emergéncia

7.1.1 A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidadertaa para 0s riscos
existentes, garantir que sejam adotadas a¢Oesatbxya situacdo de risco, orientar as acdes
de combate e facilitar a localizacdo dos equipaoseatdas rotas de saida para abandono

seguro da edificacdo em caso de incéndio e panico.

7.1.2 As sinalizagdes de emergéncia devem ser instalai@aslendo os seguintes
requisitos:
a. ndo devem ser neutralizadas pelas cores de paedadamentos, que dificultem a

sua visualizacao;

b. devem ser instaladas perpendicularmente aos coe®de circulacdo de pessoas e

veiculos ou fixadas nas paredes, desde que idprifi corretamente a rota de saida;

c. devem destacar-se em relacdo a comunicacao adotda para outros fins.

7.2 Tipos de sinalizacao
7.2.1 Sinalizagéo basica

7.2.1.1 Conjunto minimo de sinalizacdo que uma edificagkive apresentar,
constituido por quatro categorias, de acordo cemaduncao:

a. proibicéo;

b. alerta;

c. orientacdo e salvamento;

d. equipamentos de combate a incéndio.

7.2.1.1.1 Sinalizacao de proibicao

Sua func¢éo € proibir ou coibir agdes capazes dduzbdnao inicio do incéndio ou ao
seu agravamento. No caso do PSPCI risco baixoatizsicdo que devera ser utilizada € a de
proibido fumar, quando houver ambientes com masedia facil combustéo, devendo atender
0S seguintes requisitos:

a. ser instalada em local visivel;
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b. possuir uma altura de 1,80 metros medida do pmiabaalo a base da sinalizacao;
(Fig. 39)

c. as placas de proibicdo deverdo ter as dimensfegstas na Tabela 13 deste
Anexo Normativo.

Tabela 13

Sinalizacao de proibicao

. DIMENSOES MINIMAS .
SINALIZACAO ] DESCRICAO
(centimetros)

@ 15 Proibido fumar

Fig. 39 — Instalacdo de placas de proibido fumar
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7.2.1.1.2 Sinalizacao de alerta

Visa alertar para areas e materiais com poten@atisto de incéndio, exploséo,
choques elétricos. No caso do PSPCI risco baismadizacdo que devera ser utilizada € a de
risco de choque elétrico, a ser instalada junta@sso de subestagbes, geradores elétricos,
painéis de disjuntores e locais que oferegcam dgcohoque elétrico, atendendo os seguintes
requisitos:

a. deve ser instalada em local visivel;

b. possuir uma altura de 1,80 metros medida do miabaalo a base da sinalizacao;
(Fig. 40)

c. as placas de proibicado deverdo ter as dimenséesias na Tabela 14 deste Anexo

Normativo.

Tabela 14

Sinalizacéo de alerta

. DIMENSOES MINIMAS .
SINALIZACAO ] DESCRICAO
(centimetros)

15 Risco de choque elétrico
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Fig. 40 — Instalacdo de placas de risco de chodéagieo

7.2.1.1.3 Sinalizacdo de orientacdo e salvamento

Visa indicar as rotas de saida e as acdes ne@Espara 0 seu acesso e uso, devem
assinalar todas as mudancas de direcdo, saidgmganescadas.

7.2.1.1.3.1 Sinalizacao de indica¢ao da rota de dai

Deve indicar de forma continua o sentido das rdeasaida de emergéncia e deve
estar localizada de modo que:

a. a distancia de percurso de qualquer ponto dadmtaida até a sinalizacdo deve ser
de no maximo 10 metros;

b. deve ser instalada de forma que no sentido de sieidualquer ponto seja possivel
visualizar o ponto seguinte, distanciados entegrsno maximo 10 metros;

c. deve ser instaladas de modo que a sua base fifji89 anetros do piso acabado;
(Fig. 41)

d. devem possuir efeito fotoluminescente, conformenacABNT NBR 13434, Parte
03/2005;
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e. as placas de sinalizacdo de indicagcdo da rotaide sleverdo ter as dimensofes
previstas na Tabela 15 deste Anexo Normativo.

Tabela 15

Sinalizacdo de indicacdo da rota de saida

. DIMENSOES MINIMAS .
SINALIZACAO ] DESCRICAO
(centimetros)

Sentido da rota de saida de
emergéncia

Fig. 41 — Indicacéo da direcéo da rota de saida

7.2.1.1.3.2 Sinalizacédo de saida de emergéncia

A sinalizacao de saida de emergéncia deve seladata

a. no final das rotas de saida de emergéncia e itaetamte 10 centimetros acima
das portas(Fig. 42)

b. de forma a ser visualizada a no maximo 10 meteoslistancia, nas dimensdes

previstas na Tabela 16 deste Anexo Normativo;
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c. de modo a ndo ser obstruida por anteparos oya@sraecorativos;

d. devem possuir efeito fotoluminescente, conformenacABNT NBR 13434, Parte

03/2005.
Tabela 16
Sinalizacao de saida de emergéncia
B DIMENSOES MINIMAS N
SINALIZACAO DESCRICAO

(centimetros)

30 X 15

Saida de emergéncia

Fig. 42 — Sinalizacdo de saida de emergéncia (porta

7.2.1.1.3.3 Escada de emergéncia

Se a edificacdo possuir escada de emergénciasscaaessta deve estar sinalizado de

acordo com o sentido da rota de saida, devenda:aind

a. ser instalada em local visivel no acesso a escada;

b. ser instalada a uma altura de 1,80 metros, mettidaiso acabado a base da
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sinalizacdo, nas dimensdes previstas na Tabelasté Anexo Normativgfig. 43)
c. devem possuir efeito fotoluminescente, conformenacABNT NBR 13434, Parte
03/2005.

Tabela 17

Sinalizacdo de escada de emergéncia

. DIMENSOES MINIMAS -
SINALIZACAO ] DESCRICAO
(centimetros)

30 x 15 Escada de emergéncia

Fig. 43 — Sinalizacdo de escada de emergéncia

7.2.1.1.3.40s locais sem aclaramento natural ou artificialcgrite para permitir
acumulo de energia (de forma permanente durante ¢othorario de funcionamento do
estabelecimento) no elemento fotoluminescente idatizacoes de orientacdo e salvamento,
devem possuir sinalizacdo iluminada com fonte de pwpria (sinalizacao iluminada),

permanecendo acessa durante o horéario de funcionaue estabeleciment(rig. 44)

EXIGENCIAS NORMATIVAS PARA PSPCI DE RISCO DE CARGA INCENDIO BAIXO




ANEXO M

7.2.1.1.3.%As sinalizacdes iluminadas com fonte de luz progerserao:

a. ter o seu funcionamento garantido por no minim@rha) hora, na auséncia da
energia elétrica da edificacdo (falta ou corteud; |

b. ser certificadas por 6rgédos acreditados pelo INRBTnos termos da legislacao
vigente, ndo podendo ser improvisadas como, panpbeg colar adesivo com a inscri¢cao de
saida em blocos destinados a iluminacdo de emeagéric. 45)

c. 0s textos devem ser escritos em portugués dolBcasn letra tipo Universal 65,
tamanho 8,5 centimetros, com inscricdes e/ou simshw cor verde em fundo branco ou vice

versa,;

d. o fluxo luminoso do ponto de luz deve ser de noimmd 30 IUmens.

Fig. 44 — Sinalizac&o iluminada com fonte de luzppia

Fig. 45 — Sinalizagéo de emergéncia improvisada
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7.2.1.1.4 Sinalizag&o de equipamentos de combatmeéndio

7.2.1.1.4.1Sua funcao é indicar a localizacéo e os tipos dgamentos de combate
a incéndio disponiveis. No caso do PSPCI riscodya&ra utilizada somente sinalizagéo para

extintores de incéndio.

7.2.1.1.4.Quanto a sua instalacédo devera:

a. ser instalada em local visivel, acima do equipamen

b. ser instalada a uma altura de 1,80 metros medidaisb acabado a base da
sinalizacdo, nas dimensdes previstas na Tabelast8 Anexo Normativgfig. 46)

c. devem possuir efeito fotoluminescente, conformenacABNT NBR 13434, Parte
03/2005.

Tabela 18

Sinalizagao de extintor e incéndio

. DIMENSOES MINIMAS .
SINALIZACAO ] DESCRICAO
(centimetros)

n 15 X 15 Extintor de incéndio
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Instalag&o no piso Instalag&o na parede

Fig. 46 — Instalacédo dos extintores de incéndio& sinalizacéo

7.3 Material das placas de sinalizacdo de emergéaci

7.3.1 Ao adquirir as placas de sinalizacdo de emergéonc@nsumidor deve estar
atendo aos seguintes requisitos técnicos que a pae atender:

a. estar em conformidade com a norma ABNT NBR 13#&te 02/2004, quanto ao
tamanho da letra, cores, formas e simbolos;

b. estar em conformidade com a norma ABNT NBR 13#&tte 03/2005, quanto a
propagacdo de chamas, resisténcia a agentes gsimiclavagem, resisténcia a agua,
resisténcia a detergentes, resisténcia ao salsistéreia a 0leos comestiveis e a gordura,
resisténcia a névoa salina, resisténcia ao intesmpere fotoluminescéncia;

c. ser certificados por 6rgdos acreditados pelo INRET nos termos da legislacao
vigente.

7.3.2 Um dos requisitos a que as placas de orientac&lhe@mento e as de
equipamentos de combate a incéndio devem atergleardo ao efeito fotoluminescente.

7.3.3 O efeito fotoluminescente € um composto que tecapacidade de absorver
luminosidade de uma fonte de luz externa naturartificial. Na auséncia de iluminacao, a
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sinalizacdo fotoluminescente ilumina a area esam@ intensidade que permite a sua

visualizacao por varias hordsig. 47 e 48)

Ambiente com iluminacdo Ambiente sem iluminacao

Fig. 47 — placas fotoluminescentes

Ambiente com iluminacdo Ambiente sem iluminacao

Fig. 48 — placas fotoluminescentes para sinalizdingores
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8. lluminacao de
Emergéncia
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8.1 Finalidade da lluminacéo de Emergéncia

8.1.1 A funcéo béasica de um sistema de iluminacdo de génera € iluminar as
saidas de emergéncia e os ambientes, reconhecesgiugis obstaculos para evitar acidentes
e garantir o abandono seguro de todas as pessassath@lecimento, assim como iluminar os
locais onde existam equipamentos de combate aodegaperacdo manual, na falta ou no
corte da energia elétrica.

8.1.20s pontos de iluminacdo de emergéncia devem:

a. iluminar as saidas de emergéncia (acessos, dascasgadas, portas etc.);

b. iluminar os equipamentos de combate a incéndio;

c. ter duracdo de funcionamento constante de no mififuma) hora, na falta ou no
corte da energia elétrica;

d. ser instalados a uma altura entre 2,20 metroSGeretrosjFig. 49)

e. a distdncia maxima entre dois pontos de iluminatgiemergéncia devera ser de,
no maximo, 10 metros;

f. devem permitir identificar a rota de fuga e oty nela existente, a uma distancia

de visibilidade minima de 5 metros.
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eSS
I ——3

Fig. 49 — Instalacdo dos pontos de iluminacéo dergéncia

8.2 Bloco autdbnomo de iluminacédo de emergéncia

8.2.10 sistema de iluminacdo e emergéncia por bloadnauato é o tipo iluminacao
de emergéncia mais utilizado e de mais facil iagsfd, pode ser com lampadas
incandescentes, fluorescentes, leds ou similareda ®loco autbnomo possui a sua prépria

bateria e o seu préprio carregador de bateriararargm funcionamento automaticamente na
falta ou corte da energia elétri¢gig. 50)

8.2.20s blocos auténomos devem:
a. estar permanentemente conectado a rede elétrmandassionaria;
b. permitir a realizacéo de teste de funcionamento;

c. estar firmemente fixado na parede ou no teto de&cko.
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Fig. 50 — Bloco Autbnomo

8.2.3 Existem outros tipos de sistemas de iluminaca@rdergéncia, tais como 0s
centralizados com baterias ou centralizados comograotogerador, mas para estes casos
devera ser consultado um profissional habilitadabgervar os requisitos da norma ABNT
NBR 10898.
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9. Treinamento de
Pessoal/Brigada de
Incéndio
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9.1 Treinamento de Prevencéo e Combate a Incéndies PCI

9.1.1 O objetivo desse treinamento € dotar a pessoaodkecimentos basicos a
respeito da prevencao e do combate a incéndior gtiliear os equipamentos para que possa
atuar em caso de um principio de incéndio, poisgaspamentos precisam ser operados por

pessoas preparadas e de forma correta.

9.1.2Para Planos Simplificados de Prevencao e Protegata Incéndio - PSPCI as
edificacbes devem possuir, no minimo, 02 (duas}qasstreinadas e que permane¢cam no
local durante o horario de funcionamento do eségiraento.

9.1.3 Admite-se apenas uma pessoa treinada se no esfatehto houver apenas

uma pessoa que exerca atividades laborais no local.

9.1.4Caso a pessoa treinada necessite se ausentaficacéd ou deixe de executar
atividades no local, se faz necessario que outeasoas sejam devidamente treinadas, de

forma que sempre existam pessoas treinadas emdsdomos de trabalho.

IMPORTANTE

Se, por exemplo, um determinado estabelecimentcessita de duas pessoas
treinadas e este estabelecimento exerce atividades trés turnos de trabalho com
funcionarios distintos, serd necesséria a presemgaduas pessoas, devidamente treinadas e
com certificado valido, por turno de trabalho.

9.1.5Para as edifica¢cdes nova, que ainda ndo forantakali ou que encontram-se
fechadas para locacéo, o treinamento deve ocorreit& 30 (trinta) dias apos a edificacao ser
totalmente ou parcialmente ocupada.

9.1.6 Os certificados de treinamento devem estar seatpadizados e corresponder
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as pessoas treinadas presentes no estabelecirfieabtolo na edificagcdo a disposicédo para
serem fiscalizados pelo Corpo de Bombeiros Mildar Estado do Rio Grande do Sul —

CBMRS, através de fiscalizagcao extraordinaria.

9.1.7 O treinamento possui uma carga horaria de 5 (rihooas e validade de 4
(quatro) anos, findo qual devera ser renovado, améelinovo treinamento.

9.2 Profissionais habilitados para ministrarem o TEI

9.2.1 Considera-se profissional habilitado a ministrafreinamento de Prevencéo e
Combate a Incéndios aquele com formacédo ou especiab em Seguranca do Trabalho,
devidamente registrado no Conselho Regional comfgetas no Ministério do Trabalho e os

integrantes do Corpo de Bombeiros Militar.

9.2.2 O profissional habilitado devera cadastrar-seojusxd Corpo de Bombeiros
Militar do Estado do Rio Grande do Sul — CBMRS, dsemue somente serdo aceitos
certificados de treinamento de profissionais c@dastro encontre regular junto ao CBMRS

na época da sua emissao.

9.2.3 No site do CBMRS,www.cbm.rs.gov.brpode ser encontrada a lista dos

profissionais cadastrados junto a corporacao eeqt#® aptos a ministrar o treinamento, bem

como a validade do seu cadastro.

9.3 Brigada de Incéndio e outros cursos

9.3.1 Os certificados do curso da Comissao Interna @edPcdo de Acidentes —
CIPA, de formacao de vigilantes, de brigada deridu®e similares, desde que os conteudos e
cargas horarias sejam equivalentes, limitados amopite validade de 4 (quatro) anos, poderéao
ser aproveitados como comprovacdo do Treinamentreleencdo e Combate a Incéndios —
TPCI.

9.3.2 Para os cursos de formacédo de Brigada de Incéddigra ser observada a
norma ABNT NBR 14276.
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10. Referéncias normativas.

10.1 Para a elaboracdo deste anexo foram consultadaegasntes referéncias
normativas:

a. Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezemb29d8;

b. Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de setemb?Oti

c. Resolucao Técnica de Transicao;

d. Resolucéo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2015;

e.Resolucdo Técnica n.° 014/BM-CCB/2009;

f. Resolugdo Técnica CBMRS n.° 14/2014;

g.ABNT NBR 7199/1989;

h. ABNT NBR 9077/2001;

i. ABNT NBR 10898/2013.

j. ABNT NBR 11785/1997,

k. ABNT NBR 13434, Parte 01 e 02/2004 e Parte 03/2005

[. ABNT NBR 15808/2013;

m. ABNT NBR 15809/2013.
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